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Wohnklima-Thermo-Hygrometer
mit synthetischen Fasern

03.02.05

Hygrometer dienen der Messung der relativen
Luftfeuchte und beruhen auf den hygroskopischen
Eigenschaften von Haaren oder synthetischen
Fasern, die ihre Léange mit Anderung der
Luftfeuchte andern.

Artikelnummer:

Wahrend natiirliche Haare auch bei Temperaturen
unter 0 °C einsetzbar sind, reagieren Hygrometer

mit synthetischen Fasern in diesem
Temperaturbereich  dusserst trdge, und sind
deshalb fir den Einsatz im Freien nicht zu
empfehlen.

Das Wohnklima-Hygrometer

. Signalisiert im "h Bereich"

jederzeit gesundes Wohnklima, bei dunkel
Grin: STOPP, hier hilft kurzes und kréaftiges
Fensterluften!

. Erspart technische Erlauterungen, die sich
schwer vermitteln lassen, denn das
Zifferblatt gibt die einpragsamen Hinweise
zum Umgang mit der Luftfeuchte in
Kombination mit der Raumtemperatur!

. Erlaubt wartungsfreien Betrieb: Kein
Regenerieren dank hochwertiger
Synthetikfasern!

) Verfugt Uber einen formschdnen, hoélzernen
Standsockel zur freien Aufstellung fir

prézise, schnell reagierende Messung!

Technische Daten

Hydrometeorologische Instrumente & MeB%

Relt. Luftfeuchte: 0...100 °r.F
Lufttemperatur::0..40°C.

Messbereich:

. Funktioniert allzeit ohne Batterie, ist somit
umweltfreundlich im Betrieb!

. Enthalt eine Ubersichtliche
Nutzerinformation mit wissenswerten
Hintergrundinformationen!

. Das Bimetallthermometer signalisiert
optimale Wohnraumtemperaturen im
Verhéaltnis zu optimalen
Feuchteverhdltnissen. Damit ergeben
sich Mdéglichkeiten zur
Energieeinsparung ohne grof3en
Investionenaufwand

Das Wohnklima-Hygrometer 03.02.05 wertet
dariiber hinaus mit seinem goldfarbenen Gehéause
jeden behaglichen Wohnraum auf. Es ist die fur
feuchtebelastete Wohnraume optimierte
Weiterentwicklung des Fischer Hygrometers - dem
Testsieger bei Stiftung Warentest im Méarz 2003.

Anforderungen an die Messungen

Rel.t. Luftfeuchte:+ 3 ° r.F.
Lufttemperatur: £ 2K

Messgenauigkeit:

Quelle Titel Nummer
1 | Meteorologische Messungen fir
VDI Fragen der Luftreinhaltung VDI 3786
Guide to Meteorological
WMOQ? |Instruments and Methods of No.8
Observation

Skalenteilung: 1%r.F.
+ 2K
Sensormaterial: Synthetische Fasern
Bimetall
Temperaturbereich: |5...60 °C

Werein Deutscher Ingenieure, “World Meteorological
Organisation
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Gesund Wohnen mit dem Wohnklima-Hygrometer

Es gibt zwei héchst aktuelle Anliegen, das Wohnklima mit Hilfe eines kombinierten Thermo-
Hygrometers zu beobachten und zu regulieren:

Die Sicherstellung eines behaglichen Wohnklimas bei gleichzeitiger Einsparung an
Heizenergie.

Die Beibehaltung eines gesunden Wohnklimas unter Vermeidung von Schimmelpilzen.

Hierzu ist es entscheidend, die relative Luftfeuchte im Winter auf max. 50 Prozent zu begrenzen, bezogen
auf 20°C Raumtemperatur. Es gibt medizinische wie auch physikalische Erklarungen dafir:

Feuchte Luft erfordert mehr Energieeinsatz fur die Aufrechterhaltung der gewtinschten Wohntemperatur

Das verbreitete Kippluften verschwendet Heizenergie im Gegensatz zu kurzem Stossliften nach
Hygrometeranzeige.

Uber 60% relativer Feuchte beginnen sich Hausstaubmilben stark zu vermehren und das Risiko
von Schimmelpilzwachstum in Wohnungen steigt.

Bereits Uber 50% relativer Feuchte kommt es im Winter zur Bildung von Schimmelpilzen in &lteren
Gebauden (vor 1980) infolge des bis damals Ublichen, geringeren Warmeschutzes.

Gesundheitsrisiko Wohnfeuchte

In medizinischen Studien der letzten Jahre wurde bestétigt, dass erhdhte relative Feuchte in
Wohnungen deutlich Uber 50-60 Prozent Asthma- und Allergieerkrankungen beginstigt.

Hingegen ist geringe Wohnfeuchte von 40-30 Prozent unbedenklich. Bei strengem Winter herrscht in
Wohnungen mit gutem Luftwechsel oft sogar unter 30 Prozent relative Feuchte, ohne dass dies der
Gesundheit abtraglich ware.

-> Das Mal der Luftfeuchtigkeit in Wohnrdumen wéhrend der Heizperiode von Oktober bis April
bestimmen wir Bewohner selbst.

Rund zehn Liter Wasserdampf gibt ein Haushalt mit 3-4 Personen im Schnitt pro Tag in der Wohnung ab
durch Duschen, Waschen, Kochen, Ausatmung u. a. m. Da Fensterfugen fiir die Einsparung von
Energiekosten und zum Larmschutz heute sehr dicht sind, muss diese Wohnfeuchte mehrmals téglich nach
draufRen geluftet werden.

-> Die Art der Beheizung und Liftung bestimmt die relative Feuchte der Luft, die in einer Wohnung
durchschnittlich im Winter herrscht.

Weil Kaltluft stets einen geringeren absoluten Feuchtegehalt als unsere Raumluft besitzt, l1&sst sich die
Wohnfeuchte im Winter spielend leicht mittels Liftung (téaglich wiederholt kurz Stossliiften) gegen trockene
Frischluft austauschen.
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Jede Wohnung (ohne Luftungsanlage) erfordert je nach Belegungsdichte und Feuchteabgabe
mehrmals taglich einen Luftwechsel. Ihr "Wohnklima-Hygrometer" zeigt Ihnen genau, wann daftr
Bedarf besteht!
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So erhalten Sie die glinstige Wohnfeuchte

Der Bedarf fiir eine Begrenzung der Wohnfeuchte zur Vermeidung hoher Werte besteht nur wahrend der
Heizperiode, beginnend mit dem Heizbetrieb im Herbst. Fir die gesamte Wohnung ist die Beibehaltung
einer Temperatur von ca. 20°C zu empfehlen. Daher finden Sie auf Ihrer Thermometerskala den Bereich
18-22°C in einem freundlichen, mittleren Griin markiert.

Im Winter

Bei AuRentemperaturen von im Mittel unter ca. +5°C stellt sich bei ausreichendem Luftwechsel und ca. 20°C
leicht eine Wohnfeuchte von rund 40-50 % rel. Feuchte ein. Dieser Bereich ist auf Ihrem Hygrometer im
freundlichen, mittleren Grin markiert.

In Frostperioden ist eine Luftfeuchte in Raumen von weniger als 40% rel. Feuchte véllig normal.
Insbesondere in Altbauten mit geringem Warmeschutz miissen 40-50% rel. Feuchte (bei ca. 20°C) als
obere Grenze eingehalten werden, da bei langerem Uberschreiten erhéhte Schimmelgefahr besteht.

In Herbst und Friihling

Bei milderen AufRentemperaturen von im Mittel 5-15°C ist eine hdhere Luftfeuchte von 50-60% rel.
Feuchte moglich. Auf lhrem Hygrometer ist dies in freundlichem, mittlerem Griin markiert.

Bitte beachten Sie:
Warmere Raume sind relativ trockener (helles Grin) und kéltere Raume werden relativ feuchter (dunkles
Grin). Wir empfehlen daher, keinen Raum unter 16°C auszukuhlen.

Gesundes Wohnklima gewinnen durch richtiges Luften

Spatestens bei haufigem Beschlagen der Fensterscheiben oder Schimmelbefall an Wanden ist es sinnvoll,
eigene Gewohnheiten zu Uberprifen und sich neu zu orientieren. Dabei kénnen Ihnen die Antworten auf
folgende Fragen weiterhelfen:

wichtig ist es, die Heizung tagsiber nicht ganz auszudrehen (18-16°).
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Was tun bei Abwesenheit tagsiber?
Es genugt, wahrend der Anwesenheit ausreichend zu liften. Dies bedeutet mindestens je ein Mal morgens
vordem Weggehen, beim Nachhausekommen und vordem Schlafengehen. Genauso wichtig ist es, die
Heizung tagsuber nicht ganz auszudrehen (18-16°).

Auch bei Nebel oder Regen liften?
Das ist auf jeden Fall sinnvoll. Auch relativ feuchte Kaltluft enthéalt stets weniger Feuchte als relativ
trockene Innenluft. AuBerdem bendtigen Sie ja auch bei feuchter Witterung frischen Sauerstoff.

Was ist im Sommer zu beachten?

AuBBer im Keller, darf in allen Raumen beliebig geliftet werden. Das Wohnklima-Hygrometer kennt daftir
keine Grenzen, die Feuchte ist immer dem Auf3enklima entsprechend hoch. Dies schadet nicht, da die
Wande (aulRer im Keller) ausreichend warm sind.

Wie ist im Keller zu luften?

Raume im Keller sind im Sommer gefahrdet, weil dann die Au3enluft viel Feuchte enthélt, die sich an kalten
Flachen niederschlagt. Auch in Souterrainwohnungen sollte daher bei AuRentemperaturen Gber 15°C
mdglichst nicht geluftet werden.

Ist Waschetrocknung in der Wohnung méglich?

Ideal ist ein Trockenraum, der durchgehend (auf3er im Sommer oder bei Frost) beluftet werden kann. In der
Wohnung ist es nur unter der Einschrankung mdoglich, dass der Raum geschlossen und sehr gut beheizt
wird. Wéhrend der Trocknungsdauer ist mehrfach kréaftig zu liften. Das Hygrometer bietet hierfir ideale
Unterstutzung.

Platzierung des Messgerétes

Zur Gewahrleistung einer verlasslichen Messung muss fir ein Hygrometer der richtige Ort ausgewahlt
werden. Wahlen Sie im Bereich der Innenwénde eine mittlere Héhe 1-2 m Gber dem Boden. Meiden Sie
die kiihleren Auf3enwand- oder Fensterbereiche sowie die N&he von Heizungen oder direkte
Sonneneinstrahlung.

Alternativ zur Wandaufh&ngung kann Ihr Gerat auch aufgestellt werden. Es ist dann optimal
zuganglich fur die Raumluft und daher reaktionsschneller.

Version mit hélzernem Sockel: Sie stecken es am besten etwas nach vorne geneigt ein und driicken
es dann leicht nach hinten. Achten Sie dabei bitte unbedingt auf festen Halt und einen sicheren
Standort.

In Zusammenarbeit mit J. Zink BAU-Kommunikation, Norderstedt
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